Uge 22(31 maj - 06 juni)
mandag 31.5 Heek/sprint + spyd/kugle

onsdag 2.6. leengde
torsdag 3.6. diskos/kugle
weekenden lyngby games

Uge 23 (07-13 juni)

mandag 7.6 lzengde +hgjde
onsdag 9.6 haek/sprint + stang
torsdag 10.6 kugle/spyd

uge 24(14-20 juni)

mandag 14.6 haek/sprint + stang
onsdag 16.6 leengde + spyd

torsdag 17.6 hgjdespring

weekend gst mesterskabet i greve

25(21-27 juni)

mandag 21.6  laengde + lang sprint
onsdag 23.6 heek + spyd

torsdag 24.6 hojdespring eller interval

26(28 juni - 04 juli)

mandag 28.6 haesk/sprint + stang
onsdag 30.6 leengde + diskos
torsdag 01.7 kugle/spyd
weekend Goteborg



